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Com destaque para a estreia da peca Espelho da Alma (foto) ocorrida no tltimo 27 de setembro, o aniversario d

do Atualpa, entrevista com o Coletivo 17, o IV Econtro NEPE Brasil, e os 15 anos do Instituto VIDA. — pdg. 5

Quando a dor estreita o horizonte

Artigo aborda o suicidio com responsabilidade, integrando
cérebro, mente e espirito, e propde um olhar de acolhimento,
escuta, apoio profissional e esperanca diante do sofrimento
extremo. — pdg. 2

15 anos do Instituto Vida

O Vida — Instituto Espirita Bezerra de Menezes celebra tra-
jetdria de estudo, fraternidade, gratiddo e compromisso, em
programacdo marcada pela memdria institucional e pela valo-
rizagdo do servigo voluntario. — pdg. 4

IV Encontro NEPE Brasil

A LUZ DO

-MUNDO

NEPE BRASIL

Realizado de 18 a 20 de setembro, em Santana de Parnaiba,
S&o Paulo, o encontro reuniu participantes de varias regides
do pais em torno do tema “A Luz do Mundo”, com reflexdes
sobre o Evangelho no cotidiano.

Presidente e representantes do Grémio Espirita Atualpa par-
ticiparam do encontro nacional, fortalecendo lagos de estudo,
fraternidade e integracdo com trabalhadores espiritas de di-
versas regioes.

A péagina especial registra a emoc¢do do evento, a vivéncia
fraterna, mensagens espirituais e o convite para que a luz do
Evangelho siga brilhando nas institui¢des, nas casas e nos ca-
minhos de cada participante. — pag. 3

Atualpa 66 anos

Em 28 de outubro, o Grémio Espirita Atualpa Barbosa Lima
celebra 66 anos de histdria, acolhimento, estudo doutrinério,
assisténcia espiritual, promoc&do social e trabalho no bem.

— pag. 4

Entrevista com o Coletivo 17

Adriano Alves e Diego Azevedo falam sobre musica, espiri-
tualidade, inovacdo e as primeiras edicdes do SEMEIA, desta-
cando a arte como ponte para a divulgacao espirita, especial-
mente junto aos jovens. — pag. 6

Espelho da Alma estreia no Atualpa

Peca teatral propde uma experiéncia de autoexame e acolhi-
mento, transformando o palco em espaco de reflexao ética e
espiritual sobre dores, escolhas e consciéncia. — pag. 8

Dias 03/10, 18/10
e 24/10, as 19h30, aqui no
Grémio Espirita Atualpa
L2 sul, quadra 610 bloco D

Entrada Franca

"Ninguém deve
envergonhar-se
de sua historia."

N&o recomendado para
menores de 12 ANOS
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EDITORIAL

Nesta edi¢do de setembro e outubro, o
Brasilia Espirita convida o leitor a retornar
ao centro da mensagem crista: o estudo
e a vivéncia do Evangelho de Jesus. Mais
que tema de reflexdo, o Evangelho é ro-
teiro de conduta, luz para a consciéncia e
inspiracdo para o servico no bem, chama-
do a renovagio interior.

Esse espirito se expressa nas matérias
sobre o Encontro Nacional do NEPE Brasil,
realizado em S3o Paulo, sobre o tema “A
Luz do Mundo”. A presenca do presidente
e de representantes do Grémio Espirita
Atualpa nesse encontro de estudo e inte-

OPINIAO

gragdo reafirma o compromisso da Casa
com o aprofundamento do Evangelho a
luz da Doutrina Espirita. A verdadeira luz,
recordam os textos do evento, ndo deve
permanecer apenas na emogao do encon-
tro, mas seguir conosco para o lar, para a
instituicdo, para o trabalho e para todos
os caminhos da convivéncia.

Também no Instituto Vida — Instituto
Espirita Bezerra de Menezes, que celebra
15 anos, percebemos o Evangelho traduzi-
do em memdria, gratidao, estudo, servigco
voluntdrio e compromisso com a vida. Sua
trajetdria testemunha que a casa espirita
se fortalece quando une conhecimento
doutrindrio, acolhimento fraterno e res-
ponsabilidade coletiva.

No Atualpa, que completa 66 anos em
28 de outubro, essa mesma mensagem
se reflete nas atividades de atendimento,
estudo, assisténcia, comunicacao, arte,
juventude e convivéncia. Celebrar a Casa
é agradecer o caminho percorrido e reno-
var o compromisso de acolher, esclarecer,
consolar e servir, tendo Jesus como guia
e modelo.

A entrevista com o Coletivo 17 amplia
esse horizonte ao apresentar a mdsica
espirita como linguagem de sensibiliza-
¢do, inovacao e divulgagdo do Evangelho,
especialmente junto aos jovens. A arte,
quando iluminada pelo ideal cristao, tam-
bém educa, consola e aproxima coragdes.

Setembro e Outubro 2026

As noticias do movimento espirita, os
registros da FEB e da CRE2/FEDF e a es-
treia da pega Espelho da Alma completam
esta edicdo, lembrando que estudo, cul-
tura, integragdo federativa e autoexame
sdo caminhos de crescimento espiritual.

Vivemos, ainda, um momento de gran-
de responsabilidade para todos os bra-
sileiros, no exercicio da cidadania e nas
escolhas dos novos governantes. Que o
Evangelho nos inspire discernimento, se-
renidade e compromisso com o bem co-
mum. E que Jesus ilumine os coragdes e as
mentes de todos, para que o Brasil siga,
com fé, trabalho e fraternidade, pelos ca-
minhos da paz.

QUANDO A DOR ESTREITA O HORIZONTE:

suicidio entre cérebro, mente e espirito

Falar sobre suicidio é falar sobre morte,
mas talvez seja, antes de tudo, falar sobre
sofrimento. Quem pensa em tirar a pro-
pria vida nem sempre deseja, exatamente,
morrer. Muitas vezes, deseja que uma dor,
percebida como insuportével e intermind-
vel, deixe de existir. A diferenca parece pe-
quena, mas muda profundamente a ma-
neira como olhamos para quem chegou a
esse limite.

A Psicologia conhece bem esse terri-
tério. Desesperanca, dor psiquica, isola-
mento, sensacgao de aprisionamento e
dificuldade de imaginar alternativas apa-
recem com frequéncia nos estudos sobre
o comportamento suicida. Em determina-
dos momentos, o futuro parece deixar de
oferecer possibilidades. Nao é necessaria-
mente que essas possibilidades tenham
desaparecido; elas desapareceram do
campo de visdo daquela pessoa.

As Neurociéncias acrescentam outra
dimensdo a essa compreensdo. Estudos
sobre pensamentos e comportamentos
suicidas vém encontrando alteracdes em
sistemas cerebrais envolvidos na regula-
¢do das emogdes, no processamento de
informagdes sobre si mesmo, na avaliagdo
de possibilidades, na flexibilidade cog-
nitiva e no controle do comportamento.
Isso ndo significa que exista um “cérebro
suicida”, muito menos que uma imagem
cerebral possa explicar por que alguém
decide morrer. Significa reconhecer que o
sofrimento intenso também repercute na
maneira como o cérebro processa o mun-
do, a si mesmo e o futuro.

Talvez possamos imaginar uma crise
suicida como um progressivo estreita-
mento do horizonte.

Quando estamos diante de uma paisa-
gem ampla, enxergamos vérios caminhos.
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Podemos ndo saber qual seguir, mas per-
cebemos que eles existem. No sofrimento
extremo, essa paisagem pode se estreitar
até parecer haver apenas uma saida. Nes-
se momento, dizer simplesmente “pense
positivo”, “tenha fé” ou “ha pessoas em
situacdo pior” nao amplia o horizonte. As
vezes, aumenta ainda mais a distancia en-
tre quem sofre e quem tenta ajudar.

Ejustamente nesse ponto que o Espiri-
tismo pode oferecer uma contribuicdo im-
portante, desde que ndo pretenda substi-
tuir a Psicologia, a Psiquiatria ou qualquer
cuidado em satde.

Para a Doutrina Espirita, a existéncia
corporal constitui uma etapa da trajeté-
ria do Espirito, e a morte ndo representa
o fim da vida. Essa concepg¢do modifica
profundamente o significado atribuido a
existéncia e ao sofrimento. Entretanto,
afirmar a continuidade da vida ndo deveria
transformar-se em instrumento de medo
dirigido a pessoa em crise.

Durante muito tempo, discursos reli-
giosos sobre o suicidio enfatizaram culpa,
puni¢do e consequéncias apds a morte. A
prépria literatura espirita apresenta refle-
x0es sérias sobre as consequéncias do ato
suicida. Mas reduzir a abordagem espirita
a adverténcias sobre aquilo que poderé
acontecer depois da morte seria empo-
brecer uma doutrina cuja ética encontra
na caridade uma de suas expressdes fun-
damentais.

Diante de alguém que deseja morrer,
talvez a primeira pergunta espirita nao
devesse ser: “O que acontecerd com essa
pessoa se ela se matar?”, mas: “O que po-
demos fazer para ajuda-la a permanecer
viva?”

Essa mudanga de pergunta é significa-
tiva.
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Permiitiaa a aivingacdo, rna fiegra o emparte
aesal gue cltada a jonte.

Se a Psicologia mostra que o sofrimen-
to pode produzir desesperanca e sensagao
de aprisionamento, se as Neurociéncias
indicam que estados de intenso sofrimen-
to podem estar associados a alteragdes
nos processos de regulagdo emocional,
flexibilidade e avaliagdo de alternativas, a
espiritualidade pode contribuir oferecen-
do pertencimento, significado, esperanca
e vinculos. Ndo como tratamento isolado,
mas como recurso possivel dentro de uma
rede de cuidado.

Isso também exige responsabilidade
das institui¢des espiritas.

Nem toda tristeza é influéncia espi-
ritual. Depressdo ndo é auséncia de fé.
Pensamentos suicidas ndo devem ser in-
terpretados automaticamente como ob-
sessdo. E encaminhar alguém para aten-
dimento psicoldgico ou psiquidtrico nao
significa diminuir a importancia do passe,
da prece, do atendimento fraterno ou do
apoio espiritual. Uma dimens&o néo exclui
aoutra.

Talvez possamos (e devemos) com-
preender o ser humano justamente pela
integracdo dessas dimensdes. Hd um cé-
rebro que processa a experiéncia, uma
mente que atribui significados e uma alma
que, na perspectiva espirita, transcende
ambos e continua sua trajetdria para além
da existéncia corporal.

Quando alguém pensa em morrer, es-
sas diferentes perspectivas convergem
para uma responsabilidade comum: am-
pliar novamente o horizonte.

As vezes isso comega com algo muito
simples: permanecer ao lado, escutar sem
julgamento, reconhecer a dor, favorecer
ajuda profissional e sustentar, junto com
aquela pessoa, possibilidades que naquele
momento ela ja ndo consegue enxergar.

A esperanga, nesse contexto, ndo pre-
cisa significar acreditar que amanha tudo
estard resolvido. Pode significar apenas
admitir que o sofrimento de hoje ndo pos-
sui autoridade para decretar todo o futu-
ro.

Para quem sofre, talvez seja dificil acre-
ditar nisso.

E justamente por isso que, algumas
vezes, alguém precisa acreditar por ela,
até que consiga novamente fazé-lo por si
mesma.

* psicélogo, palestrante espirita-DF
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Setembro e Outubro 2026 ENCONTRO

O Evangelho cotidiano de cada um de nés

A reflexdao do IV Encontro NEPE Brasil

— A luz do mundo

No fim de semana de 18 a 20 de setembro de
2026, aconteceu o IV Encontro NEPE Brasil, que
reuniu “nepianos” de todas as regides brasileiras
onde existem Nucleos de Estudo e Pesquisa do
Evangelho, com a presenca de diversos palestran-
tes renomados do movimento espirita, realizado de
forma presencial e tendo, simultaneamente, a ver-
sdo para o publico juvenil, o NEPE Brasil Jovem, que,
como em outros eventos, foi bem especial.

Para essa quarta edicdo, a organizagdo escolheu
como tema central “A Luz do Mundo”, mantendo o
objetivo do NEPE de promover o estudo e a refle-
xdo aprofundada sobre o Evangelho sob a ética da
Doutrina Espirita. A sede do evento foi o espago O
Semeador, em Santana de Parnaiba, regido metro-
politana de S&o Paulo.

Algumas situagdes chamaram a atencdo de va-
rios dos participantes com os quais eu conversei e
a mim também: a representacdo feminina de des-
taque na programacao, apesar de ainda ser em nu-
mero inferior ao nimero de palestrantes homens; o
nimero significativo de homens na plateia durante
todo o evento e, com a acessibilidade para pessoas
com deficiéncia que o prédio de O Semeador ofere-
ce, um ndimero também significativo desse publico,
que infelizmente nem sempre é acolhido nas casas
e eventos espiritas, apesar da legislacdo existente.
E preciso também destacar a forma como foi ofe-
recida a alimentagdo: embalagens individuais, redu-
zindo o desperdicio, e reciclaveis, com a quase ja
tradicional op¢do para vegetarianos/veganos!

A excelente acolhida promovida pela organiza-
¢do do IV Encontro NEPE Brasil propicia uma opor-
tunidade para refletirmos sobre pautas urgentes,
mas ainda negligenciadas no Movimento Espirita.
Entre elas, destaca-se a disparidade de género nos
palcos, visto que grandes palestrantes mulheres
continuam sendo preteridas em eventos de todos
os portes. Outro ponto critico é a infraestrutura fi-
sica das institui¢des: muitos prédios ndo cumprem
as normas de acessibilidade, dificultando a inclusao
de pessoas com deficiéncia, idosos e individuos
com limitagdes de mobilidade ou condigdes ocul-
tas. Além disso, o evento reforga a importédncia de
estruturar um acolhimento direcionado e inclusivo
para a plateia masculina.

Sobre as apresentagdes:

Além do tema central “A luz do mundo”, foi per-
ceptivel e eu gostaria de ressaltar aqui, também,
que os palestrantes fizeram suas apresentagdes
com outra caracteristica em comum: o Evangelho
como guia da nossa vida cotidiana nessa experién-
cia como espiritos encarnados.

Victor Hugo Menino: participou do Bloco 1 na
abertura institucional do evento, contextualizando
os objetivos do encontro nacional e a integracdo
com o movimento juvenil (NEPE Brasil Jovem). Em
sua fala, ressaltou a necessidade de separarmos o
Divino e o humano, entendendo e identificando a
luz e as trevas, sem deixar de “operar” sobre a tre-
va, no trabalho de regenerar quem ainda nao esta
desperto.

Jane Freire: abriu a sequéncia de estudos do Blo-
co 1 com a palestra “Atire a primeira pedra — Ausén-
cia de luz”, trazendo uma profunda reflexdo sobre o
julgamento e a busca pela iluminagéao interior, afas-
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tando-nos do que nos causa mal e desfazendo-nos
da mé dgua — a mégoa.

Jonas Poli (apresentagdo do NEPE Search): intitu-
lada “NEPE Search — Presente surpresa”, a ativida-
de teve um formato dindmico de speech (palestra
curta) combinado com a navegacao, ao vivo pela in-
ternet. O objetivo foi apresentar as novas funciona-
lidades do NEPE Search, plataforma digital utilizada
por 4,3 milhdes de pesquisadores e estudantes do
Evangelho, espiritas e de outras tradicdes religio-
sas, e também por ateus.

Saulo Cesar: um dos fundadores do NEPE e coor-
denador do projeto “O Evangelho por Emmanuel”,
pela FEB, apresentou a palestra “Autoiluminacao:
vOs sois a luz do mundo” (baseada em Mateus
5:14). Entre suas vdrias colocagdes, Saulo disse a
plateia que “Deus ndo espera que compreendamos.
Ele espera que amemos o préximo”.

Euza Missano: conduziu a palestra no Bloco 2 so-
bre o tema “A promessa: quem me segue ndo anda-
rd em trevas”, baseada no Evangelho de Jodo. “Atar
é estancar a dor. Na casa espirita, primeiro a gente
atende a dor daquele que chega; depois, a gente ex-
plica o que é o Espiritismo”. Além de sua exposicdo
individual, Euza também atuou na mediagao de ou-
tros blocos, como o painel sobre autoiluminagao.

Aila Pinheiro: freira catélica (membro do Institu-
to Nova Jerusalém, em Fortaleza/CE), fil6sofa e dou-
tora em Teologia, teve uma das participagdes muito
aguardadas do evento, trazendo uma contribuicdo
de nivel académico e inter-religioso para o tema
central “A Luz do Mundo”. A sua exposicao, leve e
alegre como ela prépria, teve como foco a analise
detalhada e histérica da metéfora da luz que nao
deve ser escondida, mas sim colocada em um lugar
elevado para iluminar a todos (Mateus 5:15).

Artur Valadares: conduziu a palestra “Vés sois a
luz do mundo” no Bloco 1, encerrando as reflexdes
conceituais do sdbado e detalhando a responsabi-
lidade dos trabalhadores do Evangelho em refletir
essa iluminagdo na sociedade: “Toda época tem sua
virtude e seu vicio”, enfatizou, alertando a todos
sobre a responsabilidade de defender os conceitos
cristdos ao nos posicionarmos como agentes da so-
ciedade, como cidaddos.

Alvaro Mordechai: apresentou a palestra
“Luzes da luz: os médiuns de Jesus” no Bloco 2,
em que abordou o papel histérico e espiritual dos
primeiros continuadores da obra do Cristo sob a
6tica meditinica e as inimeras semelhancgas entre
as religides, principalmente nas manifestagdes
meditnicas.

Jorge Elarrat: teve participacdo central no Bloco
3, liderando o painel de debates “Ser luz no mundo
atual — Préticas e desafios”, por exemplo, com uma
interpretacdo bastante atualizada das pragas que
atacaram o Egito, no Livro do Exodo do Antigo Tes-
tamento. Além disso, Elarrat atuou ativamente nos
blocos de perguntas e respostas, aprofundando di-
lemas cotidianos da vivéncia crista.

*espirita e jornalista. Voluntéria na Associacdo
Espirita Obreiros do Bem, em S&o Carlos/SP, e no canal
espirita no YouTube Renovando Consciéncias.
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ENCONTRO

[V ENCONTRO NEPE BRASIL

A Luz do Mundo

Santana de Parnaiba, em S&o Paulo (SP)
Tudo comecou na sexta-feira, dia 18 de
setembro...

Com a alegria, a energia e a esperanca dos
Nossos jovens.

Uma apresentagdo especial abriu os cami-
nhos para tudo o que ainda viveriamos.
Era apenas o comeco...

Um aquecimento para um fim de semana
de encontros, aprendizado e emogao.

No sdbado, a luz brilhou ainda mais.
Palestras que nos convidaram a reflexao.
Vivéncias que tocaram o coragao.
Encontros que se transformaram em
abragos.

Palavras que encontraram morada na
alma.

E, em cada espaco, a alegria de estarmos
juntos.

No domingo, seguimos caminhando...
Novas palestras.

Novas vivéncias.

Novos aprendizados.

Mas o mesmo sentimento de fraternidade
que nos uniu desde o primeiro instante.
Vieram pessoas de tantos lugares...

Do Norte ao Sul, do Leste ao Oeste...
Diferentes cidades, diferentes histdrias,
diferentes caminhos...

Mas todos reunidos por um mesmo
propdsito.

O Brasil se encontrou aqui.

A Patria do Evangelho reuniu seus
coragoes.

E, por alguns dias, fomos uma sé familia.
Uma familia unida pelo estudo, pela ami-
zade, pela fé e pelo desejo de servir.
Porque a verdadeira luz ndo é aquela que
apenas contemplamos...

E aquela que levamos conosco.

Para nossas casas.

Para nossas cidades.

Para nossas instituicoes.

Para aqueles que encontrarmos pelo
caminho.

“Eu sou a luz do mundo.” — Jesus

Jodo 8:12

O IV Encontro NEPE Brasil chegou ao fim...
Mas aquilo que vivemos aqui continua.
Em cada abrago.

Em cada lembranca.

Em cada coragéo.

Que a Luz do Mundo continue brilhando
em nos.

Até o préximo encontro.

Equipe Nepe Brasil - Comissao
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Mensagem de Bezerra de Menezes
no encerramento do IV Encontro

NEPE Brasil

O propésito do mandamento divino: a
aproximagao dos homens por meio de seu
livre-arbitrio, através do esforco de, jun-
tos, de Deus nos encontrarmos.

Quando assim amamos o0 nosso proxi-
mo e vivemos a caridade como o emble-
ma e o simbolo do Evangelho do Cristo,
deixando de lado as disputas que ainda
encontramos em nosso ego, colocamo-
-nos em marcha para sempre vivermos o
perddo e o esfor¢o nas pequenas obras,
pois o encontro com Deus hoje dispensa a
ascensdo aos montes, mas sim a elevagao
do espirito.

Aos missionarios, o dever de se sacrifi-
carem, em seu nome, diante do desprezo
de tantos ao seu redor e da incompreen-
sdo daqueles que, em nosso entorno, por
vezes ndo tém olhos de ver, por vezes ndo
possuem ouvidos de escutar. O dever de

todos: a paciéncia irrestrita, o exercicio da
fé pelo exemplo.

E assim, quem sabe prontos a nos des-
pir do orgulho e do egoismo, celebrarmos
o desvendar dos ensinamentos do Cristo,
de Moisés e dos incontdveis médiuns de
Jesus por toda a histéria da humanidade.

Filhos de meu coracdo, eis o propdsito
do Espiritismo: que venhamos a nos entre-
gar para amarmo-nos, vivendo a verdade,
pois esta se torna irrefutdvel a todos os
que encontram no exemplo a presencga do
Cristo a consolar.

Que Jesus Cristo possa envolver a to-
dos com seus balsamos de luz e de amor.
E que o empobrecido irmao esteja sempre
presente em vossas oragdes e trabalhos
no bem.

(Mensagem psicofonada por
Alvaro Morchedai)

Mensagem...

Amai profundamente, seguindo a de-
terminagdo do Cristo para que vos ameis
mutuamente como ele vos amou.

Buscai a luz do Evangelho, praticando-
0 em todas as atitudes.

Estejam voltados para o Cristo, em de-
terminacdo e, sobretudo, no amor que ele
ensinou.

Sintai, com todas as fibras, até as mais

reconditas, os ensinamentos que adquiris
nos estudos das Escrituras.

Seja cada um dos vossos passos rumo a
autoiluminagdo acompanhado pela prati-
ca da caridade sincera e constante.

Caminhai, irmdos amigos. Jesus vos
acompanha em todos os passos.

Espirito Afonso
(mensagem psicografada por Jane Freire)
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ece; dle coragio;

a cada um que esteve conosco
e faz um agradecimento especial ao

‘O Semeador’,

por mais uma vez nos acolher

com tanto carinho!

Grémio Espirita Atualpa Barbosa
Lima, 66 anos de doagdo ao préximo
e trabalho junto a Jesus.

O dia 28 de outubro de 2026 serd um
dia muito especial para todos os frequen-
tadores e trabalhadores do Grémio Espi-
rita Atualpa Barbosa Lima. A tradicional
Casa Espirita comemorard 66 anos de
uma histdria construida com fé, dedica-
cao e fraternidade crista.

Fundada em 1960, junto com a inau-
guragdo de Brasilia, a casa idealizada nas
reunides na Casa do Barata, conhecido
estabelecimento comercial da época, pas-
sou pelo modesto barracdo de madeira,
até se tornar uma Instituicdo de referén-
cia para o Movimento Espirita do Distrito
Federal.

Sua histdria retrata uma época em que
o Espiritismo se consolidava no Pais, e foi
gracas aos esforgos do pioneiro espirita e
membro da “Caravana da Fraternidade”,
Hilpert Doelinger Viana, que o Grémio Es-
pirita se materializou, trazendo como mis-
sdo, a divulgagdo dos principios do Espiri-
tismo e a a¢do no acolhimento e caridade
com Jesus.

A trajetdria foi marcada por sucessivas
liderancas, entre elas Vera Flauzina, Lenira
Pereira Viana e o atual presidente, Paulo
de Tarso Pereira Viana, que deram conti-
nuidade ao ideal do fundador, preservan-
do os principios espiritas e promovendo a
renovacdo institucional.

Hoje, o Grémio Espirita Atualpa Barbo-
sa Lima oferece aos seus frequentadores
atividades integradas de formagdo e di-
vulgagdo doutrindria, evangelizagdo da
infancia e juventude, atendimento espiri-
tual, assisténcia meditnica, arte e cultura
espirita, palestras publicas, cursos, grupos
de estudo, atendimento fraterno, passes,
acdes solidarias, musica e teatro. Todas
as atividades voltadas para o estudo dos
postulados espiritas, a arte como veiculo
de expressdo para a educagdo espiritual e
a caridade, principio fundamental do Es-
piritismo.

Ao completar 66 anos, o Grémio renova
sua gratiddo aos pioneiros e a todos que

Claudia Corréa de Andrade*

sustentam essa caminhada, reafirmando
seu lema: “Estudo e Trabalho com Jesus
e com Kardec”. Um legado de amor que
atravessa geragdes e continua a semear
o bem. E maior do que as realizagdes, o
maior patriménio do Atualpa sdo seus tra-
balhadores, frequentadores e familias as-
sistidas, unidos pelo propdsito de apren-
der, acolher e servir.

“Neste aniversario, que nds sintamos a
presenca amorosa dos espiritos que pro-
tegem e nos intuem. Que a nossa fé se re-
nove e as nossas realizagdes sejam ainda
mais significativas aos nossos sentidos e
aos olhos de Deus. Nés somos a Luz do
Mundo! Brilhamos quando alinhamos os
nossos propdsitos com os do nosso Anjo
Guardido, sob orientagdo de Jesus. Que
mais um ano se fortaleca no Amor entre
todos que trabalham ou nos procuram!
Que este novo periodo conte com dias
repletos de aprendizado e de convivéncia
amorosa, como sempre temos feito. Que
a energia do Amor universal celebre nao
apenas este dia, mas a nossa existéncia
cheia do verdadeiro significado que nos
eleva ao Pai.”, declara Paulo de Tarso Pe-
reira Viana, atual Presidente da Casa.

Parabéns ao Grémio Espirita Atualpa
Barbosa Lima! Que Deus abengoe grande-
mente esta casa de luz!

*Jornalista Espirita

Paulo de Tarso Viana na abertura do IV
Encontro NEPE Brasil
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VIDA

15 ANOS DO VIDA — INSTITUTO
ESPIRITA BEZERRA DE MENEZES:
memoria, celebracdo e

compromisso

As comemoragdes pelos 15 anos do
Vida — Instituto Espirita Bezerra de Me-
nezes, inaugurado em 06/08/2011, foram
marcadas pelo estudo, pela reflexdo, pela
fraternidade e pela gratiddo. Mais do que
celebrar uma data institucional, a progra-
macdo permitiu reconhecer uma trajeté-
ria construida pelo servico, pela convivén-
cia e pela busca dos valores cristaos a luz
da Doutrina Espirita. As atividades dos
sabados culminaram no evento come-
morativo de 30 de agosto, reafirmando a
identidade do Instituto e o vinculo de sua
comunidade.

A abertura ocorreu no primeiro sdba-
do de agosto de 2026, com o pronun-
ciamento do presidente da instituicdo. O
momento situou os participantes diante
do significado dos 15 anos e convidou a
comunidade a renovar seu compromisso
com a caminhada do Instituto. Ao recor-
dar o tempo ja percorrido, a fala inaugural
também apontou para os desafios e as
possibilidades dos préximos anos.

No segundo sdbado de agosto de 2026,
Paulo Maia, presidente da Federacao Es-
pirita do Distrito Federal, apresentou a
palestra “Espiritismo na atualidade”. A
exposicdo favoreceu uma reflexdo sobre
a permanente atualidade dos principios
espiritas e sobre a responsabilidade dos
espiritas diante das necessidades huma-
nas e sociais de seu tempo. O encontro
aproximou os ensinamentos doutrindrios
das questdes vividas no cotidiano, fortale-
cendo o estudo e a consciéncia da missdo
das institui¢oes espiritas.

No terceiro sdbado de agosto de 2026,
Sheila Costa deu continuidade ao estudo
sobre o livro A génese, obra da codificacdo
espirita. A presenca de uma obra funda-
mental de Allan Kardec na programacao
reforcou o cardter formativo das come-
moragdes. Celebrar a histéria do Instituto
signiﬁcou, assim, manter vivo o compro-
misso com o conhecimento, a reflexo e o
entendimento responsdvel dos principios
que orientam o Espiritismo.

No quarto sdbado de agosto de 2026,
a Dra. Anténia Marilene abordou o tema
“Vida, um bem indisponivel”. A palestra
retomou o assunto da primeira palestra
realizada no Instituto Vida, apresentada
pela Dra. Marlene Nobre na inauguracdo
da instituicdo. A retomada estabeleceu
uma ponte entre a origem do Instituto e
sua caminhada atual, recordando a res-
ponsabilidade de valorizar, proteger e res-
peitar a vida em todas as suas expressdes.

A programagdo dos sdbados encerrou-
-se com Edmar Jorge, que discorreu sobre
“As reencarnagdes de Bezerra de Mene-
zes”. A palestra fez referéncia aos 195
anos do nascimento de Bezerra de Me-
nezes no Brasil e valorizou a meméria da-
quele que permanece como exemplo de
caridade, dedicagdo e compromisso com
o préximo. O encontro recordou a inspi-
racdo que Bezerra de Menezes representa
para a instituicao e para todos os que bus-

Jaime Ferreira Lopes™

cam viver o ideal espirita-cristao.

A realizagdo de atividades em todos os
sdbados de agosto foi uma escolha acer-
tada. Em vez de concentrar o aniversario
em uma Unica ocasido festiva, o Instituto
transformou o més em um periodo de es-
tudo, mem©ria, convivéncia e renovacgao
espiritual. A diversidade de temas e expo-
sitores ampliou a riqueza da programacao
e favoreceu a participacdo de diferentes
publicos.

Além do contetido de cada encontro,
a programagao criou uma sequéncia coe-
rente de preparagdo para a data central.
O pronunciamento institucional abriu es-
paco para a memdria; as palestras e o es-
tudo aprofundaram aspectos da vivéncia
e do pensamento espirita; e as atividades
finais favoreceram a integragao. Essa pro-
gressdo ajudou a fazer do aniversario uma
experiéncia compartilhada, e ndo apenas
uma referéncia no calendario.

Também se destacou a capacidade
de reunir diferentes geracdes e formas
de participacdo no mesmo propdsito. O
ambiente de acolhimento favoreceu tan-
to aqueles que acompanham o Instituto
desde etapas anteriores quanto os que se
aproximam mais recentemente de suas
atividades. A celebragdo confirmou que a
continuidade do trabalho depende do cui-
dado com as pessoas, do estudo constan-
te e da disposigdo para servir.

O ponto alto das comemoragdes ocor-
reu em 30 de agosto de 2026. Realizado
durante quase todo o dia, o evento reuniu
cerca de 60 pessoas. A presenca dos parti-
cipantes revelou o vinculo da comunidade
com o Instituto e a disposicao de celebrar
uma histéria compartilhada. Mais do que
um dado quantitativo, essa participagdo
expressou a forca de uma rede de afetos,
trabalho e responsabilidade construida ao
longo de 15 anos.

O encontro teve dois momentos espe-
cialmente significativos. O primeiro foi a
dindmica de reflexao sobre a participagao
do voluntério na seara espirita, conduzi-
da por Sheila Costa, convidada para essa
importante tarefa. A atividade convidou
os presentes a refletir sobre o valor do
servico voluntério e a responsabilidade de
cada pessoa na sustentagdo das agdes de
uma casa espirita. Servir envolve disponi-
bilidade, compromisso, humildade, estu-
do e disposicdo fraterna para colaborar
com o bem coletivo.

A dinamica evidenciou que a continui-
dade de uma instituicdo depende da par-
ticipagdo consciente de seus voluntérios.
Cada trabalhador, frequentador e colabo-
rador integra uma rede de servigo que se
fortalece com espirito de equipe, respeito
e propdsito comum. A reflexdo permitiu
que os participantes reconhecessem o vo-
luntariado como oportunidade de contri-
buicdo e de aprendizado interior.

O segundo momento de destaque foi
a confraternizagdo durante o almogo. Em
clima de muita alegria, o encontro aproxi-
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mou os participantes e reforgou lagos de
amizade e pertencimento. A partilha da
refeicdo e das lembrancas da caminhada
do Instituto tornou visivel o sentimento
de gratiddo pelo trabalho realizado, pelas
pessoas que contribuiram para a histé-
ria da casa e pelas possibilidades que se
abrem para o futuro.

Do ponto de vista avaliativo, as come-
moragdes foram muito positivas. Houve
coeréncia entre a programacao e a missao
do Instituto: as palestras privilegiaram o
estudo e a reflexdo; o evento de 30 de
agosto valorizou o servico voluntdrio, a
convivéncia e a gratiddo. Esse equilibrio
entre conhecimento doutrindrio, memo-

ria institucional e integracdo humana re-
forcou o sentido da celebracao.

A experiéncia indica caminhos promis-
sores para futuras iniciativas. Uma pro-
gramacdo distribuida ao longo de um més
amplia as oportunidades de participacéo,
enquanto momentos de reflexdo e confra-
ternizacdo ajudam a criar vinculo humano
e significado coletivo. Ao completar 15
anos, o Vida — Instituto Espirita Bezerra
de Menezes reafirma que sua histdria per-
manece em constru¢do. Que a memdria
do caminho percorrido fortalega a conti-
nuidade de sua vocagao de acolher, escla-
recer e servir.

*presidente do Vida — Instituto Espirita
Bezerra de Menezes

A retomada das atividades da

CRE2/FEDF

A 22 Coordenagdo Regional Espirita
(CRE2) da Federagao Espirita do Distrito
Federal (FEDF), que reline dez institui-
cOes espiritas, retomou suas atividades
no primeiro semestre de 2025, apds mais
de dois anos de paralisagdo. Em sua se-
gunda reunido de rearticulacao, foi eleita
nova coordenagéo, iniciando-se uma nova
etapa de integracdo, intercambio e coope-
racao entre as instituicdes. Os encontros
dos representantes das instituicdes da
CRE2 ocorrem em sistema de rodizio nas
diferentes casas espiritas.

Em dezembro de 2025, representan-
tes dos centros espiritas reuniram-se no
Centro Espirita A Casa do Caminho, em
Taguatinga Norte, para confraternizagao
e compartilhamento de experiéncias.

Em 2026, a CRE2 realizou o 12 Ponto
de Encontro da Mediunidade, em margo,
que abordou o tema “Disciplina no traba-
lho meditinico e a importancia do desen-
volvimento e educacdo da mediunidade”;

promoveu, em maio, workshop sobre
atendimento a pessoas com ideacdo sui-
cida e posvencao; e, em 27 de setembro,
realizou semindrio de encerramento do
Setembro Amarelo, no Grupo Assistencial
Espirita Euripedes Barsanulfo, com Saulo
César, sobre “O poder curativo do amor e
da gratiddo”.

Encerrando a programagdo anual de
2026, serd realizado em 18 de outubro,
no CELST, o 2° Ponto de Encontro da Me-
diunidade, com o tema “Didlogo com os
Espiritos e o papel do médium de susten-
tacdo”, sob coordenacdo de Regina e Del-
cides, da drea de Mediunidade da FEDF.

A retomada demonstra o empenho das
liderangas em fortalecer um movimento
espirita regional mais integrado, coopera-
tivo e fraterno.

Jaime Ferreira Lopes — Coordenador da
CRE2

Volney Araidjo — Vice-Coordenador da
CRE2
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ENTREVISTA

Coletivo 17: misica, espiritualidade e inovagao

em movimento

Coordenadores do Coletivo 17, Adriano Alves e Diego
Azevedo falam sobre a formagéo do grupo e as primeiras
edicdes do SEMEIA — Semindrio da Musica Espirita para
Inovacdo e Aprimoramento —, em Brasilia, DF.

A musica pode sensibilizar, consolar, despertar refle-
xdes e criar novas pontes para a divulgagdo da Doutrina
Espirita. Trabalhadores do movimento espirita do Distri-
to Federal reuniram experiéncias, talentos e diferentes

trajetdrias para formar o Coletivo 17.

O grupo é coordenado por Adriano Alves e Diego Aze-
vedo. Paraibano, Adriano atua como palestrante e faci-
litador de estudos espiritas. Na musica, integra a banda
Nova Luz e participa da equipe de musicos do Lar As-

deral.

sistencial Maria de Nazaré — LAMANA, uma instituicdo
espirita e filantrépica que se dedica a diversas atividades
e projetos sociais na cidade de Samambaia, Distrito Fe-

Brasiliense, Diego Azevedo é musico profissional hd
21 anos e participa, desde a infancia, das atividades do
LAMANA. Na mdsica espirita, integrou durante dez anos
o Duo Diego & Lorena, participou da produgdo musical e
do espetéculo de langamento do dltimo dlbum da banda
Nova Luz e, atualmente, concilia sua carreira profissional
e seu trabalho solo com as atividades do Coletivo 17.

Além dos coordenadores, participam do Coletivo 17
André Luiz Ribeiro, Carolina Galvdo, Dudu Santana, Ema-

por André Ribeiro Ferreira

Nesta

nuel Albuquerque, Felipe Vaz,
Juliany Aratjo, Lorena Coutinho,
Marcia Cristina Lopes e Sté-
phanie Aratjo.
entrevista,
Adriano e Diego apre-
sentam as origens e
os objetivos do gru-
po, refletem sobre os
caminhos da mdsica
espirita na atualidade
e avaliam as duas primei-
ras edicdes do SEMEIA.

Setembro e Outubro 2026

Como nasceu o Coletivo 17? Houve

algum acontecimento, encontro ou ne-
cessidade especifica que motivou sua
criacao?

Em 2024, aquele desejo de oferecer ao
movimento espirita musicas com forma
e conteuldo inovadores, que dialogassem
especialmente com o publico jovem, ga-
nhou tragdo quando Diego foi convidado
a realizar o show de abertura da progra-
magdo jovem do 92 Congresso Espirita do
DF. Adriano e outros amigos musicos inte-
graram a banda e ali foi plantada a semen-
te de formar um grupo com o propdsito
de dar uma cara nova a mdusica espirita
local. No dltimo trimestre de 2025, Diego
e Adriano reuniram amigos e motivagao
suficientes para iniciar o projeto do Cole-
tivo 17, impulsionados em grande medida
pela evolugdo tecnoldgica que permitiu a
producdo fonografica de qualidade com
baixo custo.

Por que o grupo recebeu o nome “Co-
letivo 17”7 Que significado o nlimero 17
possui para vocés?

O numero refere-se ao capitulo XVII de
O evangelho segundo o espiritismo, de
Allan Kardec, intitulado “Sede perfeitos”,
por ser um capitulo especialmente caro a
nds, cujo conteddo nos inspira a buscar
o autoaperfeicoamento constante e nos
move no sentido de nos esfor¢armos ver-
dadeiramente pela prépria transformagao
moral.

O Coletivo 17 se apresenta como um
movimento de inovagdo para a musica
espirita. O que significa inovar nesse
campo sem perder a fidelidade aos prin-
cipios e valores da Doutrina Espirita?

Procuramos caminhar justamente no
sentido contrério a esse pensamento de
que, para “inovar”, é preciso se distanciar
dos principios e valores da Doutrina Espiri-
ta. O que buscamos é apresentar compo-
sicdes com contetdo doutrindrio funda-
mentado, aliadas a arranjos e elementos
ritmicos modernos que inspirem alegria e
otimismo e aproximem o coragdo juvenil
da mensagem essencial do Espiritismo,
despertando nesse publico, e no publico
mais amplo, o desejo de viver o Evangelho
de Jesus e transformar-se pela luz de nos-
sa amada Doutrina.

Por que adotar a ideia de “coletivo”,
em lugar de se apresentar apenas como
uma banda ou grupo musical? O que
esse conceito representa na organiza-
¢do e na identidade do trabalho?

Primeiramente porque ndo somos
uma banda ou grupo musical. A palavra
“coletivo” foi escolhida para classificar o
projeto em virtude de representar mais
adequadamente sua natureza de trabalho
colaborativo, reunindo coragdes e mentes
diferentes, mas unidos em torno do mes-
mo ideal. Além disso, destaca seu cardter
ndo personalista — ndo procura promover
nenhum individuo —, agregador — conta
com a participacdo de vdrios trabalhado-
res — e dindmico — prevé contribui¢des
rotativas, ndo possuindo uma formagao
monolitica. A apresentacdo musical é ape-
nas uma das muitas agdes que empreen-
demos.

Quais critérios orientam a escolha do
repertério? O grupo trabalha principal-
mente com composicdes autorais, relei-
turas de cangdes espiritas ou também
com muisicas populares que apresentem
mensagens compativeis com os valores
do Evangelho?

Felizmente, contamos com muitos(as)
compositores(as) dentro do Coletivo ou
no circulo de amigos de seus integrantes,
0 que nos permite apresentar ao publico
composi¢des autorais com uma extraor-
dindria diversidade de estilos e temdticas.
Contudo, também gostamos muito de
rearranjar musicas espiritas bem conhe-
cidas no movimento, pois isso nos déa
oportunidade de demonstrar o aspecto
de inovagdo que buscamos despertar no
publico espirita. Embora ndo fechemos
as portas para musicas ditas “populares”,
reconhecendo a beleza, a inspiracdo e a
universalidade de suas mensagens, prio-
rizamos aquelas genuinamente espiritas.

Na avaliagdo de vocés, qual é o papel
da mdsica na divulgacdo da Doutrina
Espirita e na preparacdo dos ambientes
das instituicdes?

Tao importante quanto o do estudo
doutrindrio! Costumamos equivaler a mu-
sica a palestra na casa espirita, sendo, por-
tanto, o(a) musicista andlogo(a) a um(a)
orador(a) que apresente um determinado
contelido na reunido publica. De fato, a

musica pode encerrar um contetdo dou-
trindrio que esclarece, consola, transfor-
ma e eleva. E pode fazé-lo de maneira até
mais eficaz, ao tocar o coragdo com sua
harmonia. Estamos convencidos de que
a musica possui um poder inigualdvel de
alcance e transformagao.

Que necessidades observadas no mo-
vimento de arte espirita levaram o Cole-
tivo 17 a criar o SEMEIA — Seminario da
Muisica Espirita para Inovag¢do e Aprimo-
ramento?

O SEMEIA surgiu para fortalecer o mo-
vimento de arte espirita, especialmente
a musica, oferecendo um espaco de fo-
mento de novas ideias e iniciativas nesse
campo e de desenvolvimento continuo
aos artistas espiritas. Busca unir aprimo-
ramento técnico e artistico a formagao
doutrindria, incentivando inovagio e no-
vas linguagens sem perder a esséncia da
mensagem espirita. Também promove a
troca de experiéncias e a colaboragéo en-
tre artistas e institui¢cdes, valorizando a
musica como instrumento de educacdo,
sensibilizacdo e divulgacdo da Doutrina,
dentro e fora da casa espirita.

Como foi feita a integracdo entre
apresentacdes musicais, compartilha-
mento de experiéncias, formacdo téc-
nica e reflexdo sobre o papel da arte no
movimento espirita?

Ap6s as boas-vindas e as palavras ini-
ciais da casa anfitrid, o Atualpa, o show
do Coletivo 17 apresentou um repertdrio
com musicas autorais e releituras de com-
posicdes conhecidas do movimento es-
pirita, mas com uma roupagem moderna
concebida pelo Coletivo. Com a energia
|& no alto, subiu ao palco o musicotera-
peuta Renato Azambuja, proporcionando
profundas reflexdes sobre a musica, que
é sua ferramenta de atuagdo profissional.
A musica também esteve presente no
momento de confraternizagdo do coffee
break, com uma apresentagdo intimis-
ta de Felipe Vaz, membro do Coletivo,
criando um clima perfeito para o estreita-
mento dos lacos de afeto entre os parti-
cipantes. Alimentado o corpo, passamos
ao momento de capacitagdo nas oficinas
simultaneas, com temas que se conectam
e se complementam: a composi¢do e a
produgdo musicais.

Quais sdo os préximos projetos do
grupo? Ha planos para gravacdes, lanca-
mento de musicas autorais, apresenta-
¢oes ou producdo de contetidos para as
plataformas digitais?

O objetivo maior do grupo é a difusdo
de uma nova maneira de enxergar a mu-
sica dentro do universo espirita e, para
alcancar esse ideal, todos os recursos
disponiveis sdo interessantes. N6s nao
somos uma banda, mas fazemos apresen-

tagbes pontuais; ndo somos uma equi-
pe focada na producdo de eventos, mas
organizamos semindrios e oficinas. Nao
somos influenciadores digitais, mas uti-
lizamos esse recurso para divulgar nossa
mensagem. Portanto, seguimos com o
planejamento de novas edigdes do SE-
MEIA, lancamentos de versdes e de musi-
cas inéditas em nosso canal do YouTube
e a palestra itinerante por toda a regido
Centro-Oeste.

os demais interessados podem se apro-
ximar, apoiar ou estabelecer parcerias
com o Coletivo 17?

Participando de eventos, projetos, en-
contros e oficinas promovidos pelo Co-
letivo 17; acompanhando nossos canais
oficiais; convidando-nos para atividades
locais e parcerias institucionais; e espe-
cialmente atuando como voluntarios.
O objetivo é formar uma rede aberta ao
didlogo e ao trabalho conjunto, reunindo
artistas, trabalhadores e instituicdes em
prol do aprimoramento, da inovagdo e da
formagdo continuada na musica espirita,
em consondncia com os principios da
Doutrina Espirita.

Para encerrarmos, que mensagem
vocés deixariam aos mtsicos, especial-
mente aos jovens, que sentem o desejo
de colocar sua arte a servico do bem e da
divulgacao espirita?

Aos jovens mudsicos, o convite é para
colocarem seus talentos a servico do
bem, reconhecendo-os como oportuni-
dades de servir e transformar. Estudem,
aperfeicoem a técnica e desenvolvam
seus dons, sem deixar que isso se sobre-
ponha a vivéncia do Evangelho. A musica
espirita transmite consolo, esperanca e
amor quando nasce de uma experiéncia
sincera. Caminhem juntos, compartilhem
experiéncias e participem do movimento
espirita. Que a arte seja instrumento de
luz, fraternidade e renovacao.

A entrevista completa serd publicada em
breve na Revista Eletrénica O Consolador
(www.oconsolador.com.br).
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Alerta sobre a comercializacdo de materiais de

Evangelizacao Infantil

A Federacdo Espirita Brasileira alerta
o publico sobre ofertas de materiais de
evangelizacdo infantil mediante paga-
mento. Os conteldos disponibilizados
pela instituicdo para essa finalidade sdo
gratuitos e podem ser acessados direta-
mente pelos canais oficiais da FEB. Antes
de adquirir qualquer material divulgado
nas redes sociais, verifique sua procedén-
cia e consulte as plataformas oficiais da
Federacio.

A gratuidade dos recursos acompanha
a natureza voluntéria do trabalho espirita

e 0 compromisso de servir sem interesses
comerciais. A disponibilidade desses con-
tetidos pela FEB contribui para preservar a
boa-fé e a seguranca das iniciativas volta-
das a evangelizagao infantil.

A FEB reforca que os materiais oficiais
de apoio a Evangelizacdo Espirita da In-
fancia e Juventude estdo disponiveis gra-
tuitamente em seus canais oficiais. Para
acessar os contetidos, consulte o Portal
da Area de Infancia e Juventude pelo link
https://lwww.febnet.org.br/aij/.
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Dinamico e atual: confira o
Brasileira (FEB)

O portal da FEB passou por uma atua-
lizagdo funcional. Organizada pelas equi-
pes dos setores de Comunicagdo Social
e de Tecnologia, a mudanga teve como
objetivo facilitar o acesso rapido e dina-
mico as informagdes institucionais, aos
documentos e as noticias federativas. A
navegacdo foi a principal alteracdo, com a
disposicdo das informagdes ao alcance do
usudrio com apenas um clique.

Uma das novidades é a Central de
Downloads, local de organizagdo de to-
dos os documentos administrativos e
orientadores, bancos de aulas, biografias,
campanhas permanentes, obras de Kar-
dec e muito mais, tudo isso disponivel
gratuitamente.

O menu principal também foi reestrutu-
rado, trazendo os eixos centrais de Estu-
do, Prética e Divulgacdo mais ordenados.
Agora é mais facil encontrar os estudos
doutrindrios nos Campos Experimentais
de Brasilia e do Rio de Janeiro, as ativida-
des do Atendimento Espiritual e as infor-
magdes gerais da Assisténcia Social, entre
outros.

Na aba Conheca a FEB, é possivel en-
contrar os hordrios de atendimento, in-
formagoes sobre as sedes da FEB, canais
de contato no Fale Conosco e as notas
oficiais. Na aba Movimento Espirita, todo

portal da Federacdo Espirita

Federacdo

} Espirita

== Brasileira

<8 Atualizagao do portal da FEB)

Noticias, eventos,
artigos, campanbhas,
vasto material a um clique.

Acesse

@ FEBnet.org.br

e confira mais esta novidade!

|

o conjunto de informagdes sobre a uni-
ficagdo, os contatos das federacdes es-
taduais, as entidades especializadas e o
Conselho Espirita Internacional esta reor-
denado e de fécil localizagdo. Tudo pensa-
do especialmente para vocé.
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12 Encontro Nacional da Area de Arte do CFN/FEB:
experiéncias e perspectivas no trabalho artistico-espirita

A sede da Federacdo Espirita Brasileira,
em Brasilia, recebe, entre os dias 5 e 7 de
setembro, o 12 Encontro Nacional da Area
de Arte do Conselho Federativo Nacional
(CFNJFEB), o ENAART. A iniciativa marca
os cinco anos de trajetéria da Area e re-
presenta um momento de integracdo e
didlogo entre os coordenadores das fede-
rativas que desenvolvem atividades artis-
ticas nas institui¢oes.

O ENAART nasceu dos didlogos realiza-
dos nas comissdes regionais e foi aprova-
do pelo Conselho Federativo Nacional em
2023, a partir de uma atuagdo colabora-
tiva entre a Area, as coordenagées regio-
nais e as respectivas representagdes nos
Estados. A proposta é fortalecer o traba-
lho artistico com organizagéo, reunindo
contribuicdes e perspectivas sobre meto-
dologias e temadticas voltadas ao desen-
volvimento das atividades artisticas no
Movimento Espirita.

Durante a programacao, os participan-
tes terdo a oportunidade de refletir sobre
o papel da arte como instrumento de sen-
sibilizagdo, educacao e divulgacao dos va-
lores espiritas, além de conhecer praticas
desenvolvidas nas diferentes regides do
pais

Aconteceu em Agosto de 2026

Brasilia Espirita « 7

Encontros para o Centendrio Divaldo Franco: FEB em

visita a Mansiao do Caminho

Representantes da Federagdo Espirita
Brasileira (FEB) est&o visitando a Mansao
do Caminho, de 4 a 6 de agosto, para ali-
nhamento das agdes em torno do Con-
gresso em homenagem ao Centendrio
Divaldo Franco.

O presidente da Mansdo do Caminho,
Mario Sérgio Almeida, comentou sobre
a oportunidade que o evento traz aque-
les que mantém um carinho especial por
Divaldo: “O Centendrio Divaldo Franco
representa a expressao dos nossos cora-
¢oes em agradecimento e gratiddo por
tudo que ele fez por nés e pela nossa hu-
manidade, que tanto necessita de espiri-
tualidade”.

O evento estd sendo organizado pela
FEB, juntamente com a Mansdo do Cami-
nho, a FEEB e o Conselho Espirita Interna-
cional (CEl), e estd agendado para os dias
12 e 2 de maio de 2027, no Centro de Con-
vencoes de Salvador, na capital baiana.

O presidente da FEB, Jorge Godinho, o
diretor da FEB e coordenador do Congres-
s0, Jodo Rabelo, e a coordenadora de Co-
municagdo, Mayara Paz, estiveram no gru-
po para detalhar e fortalecer a realizagdo
deste congresso, que une a Instituicdo as

outras trés participes da proposta para ce-
lebrar a meméria de Divaldo Franco.

“Estamos aqui trabalhando juntos para
este objetivo, que é o Centendrio. A mo-
tivacdo e o entusiasmo nos envolvem a
todos, com a perspectiva de beleza trans-
cendente para o congresso. E nds convi-
damos a todos para estar conosco neste
momento de celebragdo a Divaldo Fran-
co”, comentou Rabelo.

O presidente da Federagdo Espirita do
Estado da Bahia (FEEB), Luciano Crispim,
também esteve presente e reforcou a re-
levancia do evento com a lembranca do
olhar divulgador do médium baiano: “Di-
valdo é um cidaddo da Bahia, do Brasil e
do mundo. Integrar as quatro instituicdes
é uma expressao em homenagem a gran-
deza deste espirito, que contribuiu para
levar o Espiritismo aos rincoes deste pla-
neta. Portanto, é uma imensa alegria es-
tarmos juntos nesta celebragdo”.

Os presidentes das instituicdes estive-
ram, na tarde do dia 5 de agosto, na Pre-
feitura de Salvador. O grupo foi recebido
pela vice-prefeita, Ana Paula Andrade Ma-
tos, que acolheu o evento de relevancia
internacional para a cidade no préximo
ano.
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Centro de Convencdes Salvador
Av. Octdvio Mangabeira, 5.490,
Boca do Rio, Salvador (BA).
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ESPELHO DA ALMA
O espelho mais intimo da consciéncia

O que vocé veria se pudesse olhar para o espelho mais profundo da sua alma? Longe
dos palcos convencionais e dos julgamentos exteriores, a pega transforma o teatro
em uma clinica de acolhimento ético e espiritual, abrindo espago para uma sessao
compartilhada de atendimentos em que dilemas e dores humanas encontram a luz do
aprendizado.

Conduzida por um(a) terapeuta, a sessdo acolhe cada paciente sem censura: “Aqui,
entendemos que todos aprendemos com todos; que a experiéncia de um serve de mo-
delo a muitos.” Entre um atendimento e outro, o(a) terapeuta registra suas reflexdes
no gravador, tecendo o fio que liga o drama humano a pedagogia de Allan Kardec.

Como um espelho de banheiro coberto pelo vapor matinal, nossa visdo intima costu-
ma ser ofuscada por rétulos transitérios: titulos, riquezas, cargos, aparéncias e culpas
acumuladas. O conflito central da peca é a coragem de passar a flanela do autoexame
sincero sobre o vidro, limpando as névoas da ilusdo para reencontrar, no centro do
peito, a Centelha Divina que nunca se apaga.

SERVICO:
ESTREIA: 27 SET 2026 (domingo), as 19h30

APRESENTACOES:

03/10 (sdbado), as 19h30;

18/10 (domingo), as 19h30;

24/10 (sabado), as 19h30.

LOCAL: Grémio Espirita Atualpa Barbosa Lima, saldo do BL A

17/10 (sdbado), as 19h30 no Grupo Espirita Fraternidade Humberto de Campos na
909 sul.

15/11 (domingo), na SEAE - Sociedade Espirita de Assisténcia e Espirita, Cruzeiro
Novo.

ESPETACULO TEATRAL

= '

Dias 03/10, 18/10
e 24/10, as 19h30, aqui no
Grémio Espirita Atualpa
L2 sul, quadra 610 bloco D

Entrada Franca i

"Ninguém deve
envergonhar-se
de sua historia."

Nao recomendado para
menores de 12 ANOS

=0 Coral Atualpa

se apresentard:

26/10

as 19h45

31/10

as 19h

no Grémio Espirita Atualpa.

Preparagdo de ambiente

para a exibi¢do do 1° capitulo é
da série The Chosen

no Grémio Espirita Atualpa.

¥ B
|

Palestra de aniversério do
NEPE BRASILIA, no Grémio
Espirita Atualpa.

08/11

as 8h45

22/11

as 16h

29/11

as 8h45

05/12

as 16h

07/12

as 19h45

Abertura do SARAU ESPIRITA,
no Grémio Espirita Atualpa.

Preparacdo de ambiente
no Grémio Espirita Atualpa.

‘ Encontro de Coros na FEB.

Preparagao de ambiente
no Grémio Espirita Atualpa.

Durante o més de janeiro
0s ensaios e apresentacdes estardo

Contato Coral Atualpa:

d ace@atualpa org br de recesso, com retorno previsto para

14/02 de 2027.

ALY

03/09 QUI  BrunoEduardo  MENSAGEM DE ENCORAJAMENTO
) ! I é FORMAGAO DAFAMILIA ANTES DA REENCARNA
0709 SEG  Rodrigo Andrade  CAMINHOS DAPALAVRA- ACOLHIMENTO NA CASA
ESPIRITA
10/09 QuI José Matos VENCENDO A INFELICIDADE
o AUTOPERCEPCAO E A PORTA DO DESPERTAMENTO
= 13/09 DOM Jorge Hessen CONSCIENCIAL
g 14/09 SEG  Carmelitalndiano A VOLTA DO ESPIRITO A VIDA CORPORAL
L) 1709 QUI  WarwickMota  CONFIAEFAZE O MELHOR
‘hnj 20/09 DoM Jorge Ac\ﬁgggto Pa- Unises antipaticas
21/09 SEG  RodolfoCastro  QUANDO A DOR ESTREITA O HORIZONTE
24j09 Qui Alexssandra Apareci- pppgEVERANGA NALUTA
27/09 DOM Marcoleite  HARMONIA ENTRE GERACOES NO LAR ESPIRITA
28009 SEG  Paulo de Tarso Viana CAMINHOS DAPALAVRA - PALAVRA E RESPONSABI-

LIDADE

Preparagdo de ambiente W

-
)

OUTUBRO

'GREMIOESEIRIIBATUALPA". &
*5 66 anos espalhando a luz de Jesus - ) - =—

B # 15/10/2026

= 8

CORAL ELOS DE LUZ : =5

20*_anos espallian?lo aluzdeJesus = 4’ & °

.

01/10 QUI  Fabiano Augusto O ESPIRITA E A PUREZA DOUTRINARIA
04/10 DOM Tereza Cristina Leite A GRANDE TRANSICAO
2 . CAMINHOS DA PALAVRA - COMUNICAQAO E O FEIXE
05/10 SEG André Ferreira DE VARAS
Denise Alvarenga e
08/10 Qui CUSEYE Ferreflgra EXAMINAI TUDO, RETENDE O BEM
A IMPORTANCIA DA REENCARNACAO NO PROCESSO
11/10 DOM Jorge Hessen EDUCATIVO
12/10 SEG CarmelitaIndiano A PARABOLA DAS 10 VIRGENS
Coral Elos de Luz, da
15/10 QUI  Comunhao Espirita CANTATA
de Brasilia
18/10 DOM Sérgio Castro DA LEI DO TRABALHO
19/10 SEG Carlos Campetti  Aplicagbes do conhecimento espirita
Alvaro Vargas, de
22/10 Qul Piracicab% ) A MATURIDADE DO SENSO MORAL
Lucimar Constan- f
A . ESPIRITISMO E VIDA - ATIVIDADE ARTISTICA E
25/10 DOM cio-DACE e André
Porroita-DCSE . MULTIPALESTRAS
Walid Koury, Rogerio o FUNGAO DA CASA ESPIRITA NA TRANSIGAO
26/10 SEG Amaraleci;\i/launmo PLANETARIA
Paulo de Tarso Viana -
roda de conversa com
29/10 Qul convidados da casa: ATUALPA, NOSSA CASA, NOSSO JARDIM

pinoneiras e coorde-
nadores

As palestras sdo presenciais no saldo do Atualpa. Todas sdo transmitidas ao vivo pelo www.atualpa.org.br




